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Les spécificités du soin auprès 
de la personne âgée

• Plus grande vulnérabilité
• Dimension du temps
• Problématique du lieu
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La vulnérabilité

• Vulnérabilité et fragilité
• Dans son corps 
• Dans sa cohérence narrative 
• Dans ses valeurs

Nécessaire protection
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La dimension du temps

• Du patient
• Du soignant
• De l’institution

Comment concilier ces temps ?
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Problématique du lieu

• Quel lieu de vie ?
• Faut-il le modifier ?
• Comment adapter les propositions 

thérapeutiques ?

Quel accompagnement ?
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Nécessaire respect des droits du 
patient, en particulier de la 

personne âgée

• Droit de disposition
• Droit de protection
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Droit de disposition

• Disposition de soi-même
• Entre autonomie et bienfaisance
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Droit de protection

• Information
• Consentement
• Droit aux soins adaptés 
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Délibération (1)

Prise en compte : 
• du patient, de sa vulnérabilité, de son 

temps, de son lieu de vie
• de sa demande, de ce qu’il a entendu et 

compris de sa pathologie
• des propositions de traitements et de 

soins
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Délibération (2)

Intervenants : 
• la personne âgée
• ses proches, son entourage
• les soignants du lieu de vie
• les soignants de l’unité

6è séminaire de formation médicale continue, Société de Néphrologie, 25-26 mars 2010



Délibération (3)

• Quel est le bien du patient ?
• Fixer un but et définir les moyens pour y 

arriver
• Action (ou non action)
• Au temps opportun

6è séminaire de formation médicale continue, Société de Néphrologie, 25-26 mars 2010



Conclusion

• Tenir compte de la vulnérabilité et de la 
situation particulière

• Respect des droits de la personne
• Nécessaire délibération pour déterminer 

les soins et traitements adaptés
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